
 

 
 

 
 
 
 
SE CONSTRUIRE PAR LES MATHS…SE COMPRENDRE AUSSI 
 
 
Le but de cet atelier n’est pas de développer des compétences en math mais de donner à 
chacun la possibilité d’une rencontre avec les math et avec soi par les math. 
 
Durant cet atelier nous alternerons travail en sous-groupes et mises en commun sur nos 
«progrès » en math, les trajets de chacun et les émotions présentes, les écueils, joies et 
souffrances. 
 
Chacun part enrichi de connaissances, d’expériences et d’humanité. 
 
Les professionnels des maths sont témoins de la diversité des trajets, des interprétations, 
émotions et souffrances liées aux math. Les adultes en souffrance des math comprennent 
mieux l’origine de leur « traumatisme » et parfois s’en libèrent.  
 
Les ados perçoivent comment s’interroger et trouver le bonheur du sens en math. Cela 
change leur rapport aux math vues à l’école. 
 
Public-cible : tout venant 
 
Marie Milis, pédagogue, mathématicienne, accompagne des jeunes et des adultes en 
difficulté en math, anime des formations de professeurs de math, accompagne des collectifs 
de professeurs (toutes disciplines) en recherche. 


