MARIE MILIS

JE DOIS A MES ELEVES DE N’ETRE PAS UNE COMPETENCE
DIPLOMEE SUR PATTES, MAIS UNE FEMME EN COURS
D’HUMANISATION AVEC ET GRACE A EUX.

epuis plusieurs années

jenseigne dans une

école rechnique d'arts

plastiques, en fin du
cycle secondaire, Je devrais donc
avoir A faire 3 des éléves de 154 18
ans. En fair, dans chaque classe il y
a des écarts d'ige allant jusqu'a sept
ans. ]'ai donc parmi mes éléves des
jeunes de 15 4 23 ans. Tous ces jeu-
nes qui arrivent dans des érudes rech-
niques Arts Plastiques n'y sont pas
arrivés par vocation artistique. Cer-
tains se découvrent tardivement un
don, une ébauche de don ou méme
un espoir de don quand trop de por-
tes se sont fermées pour eux dans

I'enseignement secondaire. D'autres
ont toujours eu une franche voca-
tion de dessinareur, de tagueur ou
de publiciste, mais le milieu familial
ayant refusé de le voir ou d'y croire
ne s'est laissé que trés rardivement
convaincre par des études techni-
ques. Le public est donc trés varié:
tant dans les styles que dans les
moyens financiers, les statuts fami-
liaux et sociaux et les lieux habirés,
Beaucoup de nouveaux nous rejoi-
gnent chaque année. La rentrée est
donc 'occasion de nouvelles rencon-
tres, tant pour les professeurs que
pour les éléves.

Pour entamer certe nouvelle année
scolaire, j"ai désiré que nous échan-
gions des présentations plus attiran-
tes et vraies que les pures formalirés
ou la prise des présences qui est une
fagon courante, bien que trés admi-

nistrative, d'entrer en contact avec
les nouveaux éléves. J'ai done pro-
posé un petit exercice qui a beau-
coup désarconné. Mes éléves s'y
sont plongés, certains avec enthou-
siasme, d'aurres, plus nombreux,
avec moult réticences allant jusqu'au
refus, Mais graduellement, ceux qui
avaient plongé dés le départ et dont
le bonheur allait croissant ont éé
contagieux. D'autant plus que je n'ai
pas un instant laissé croire que qui-
conque y couperait. Moi-méme je
rédigeais avec eux selon les mémes
contraintes que celles que je leur
avais données.

Je leur ai demandé de prononcer leur
aurclouange. Je leur laissais deux
heures de cours pour écrire un rexte
donr la lecture devair abourir 4 un
sentiment d'admiration sincére de
la part de tous: Qu'est-ce que jai
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de la chance d'étre dans
la méme classe que ce gar-
con ou cette fille-1a!

Les ingrédients sont sim-
ples; il s'agit de mettre
en évidence nos qualités
en les affirmant et méme
en les amplifiant aux
dimensions d'un mythe.
MNos souffrances aussi
peuvent étre présentées
a condition qu'elles le
soient comme des épreu-
ves que le héros endure et
surmonte,

«Ma beauté faiv pilir
Marcisse, je mouble son refler dans
Ieau.s

« Je suis l'alliage parfair, le résulrar
d'un amour forr, le mérissage des
races les plus nobles.»

« Je me situe sur une haure marche
au-dessus du monde et vois apparai-
tre son labyrinthe que je solutionne
sans crainte, »

En les écoutant, en voyant rougir
d'émotion leurs joues qui viennent
d'oser la lecture-accouchement, en
érant témoin de la qualité de leurs

interactions pendant et aprés, je
pense  sainte Thérése d'Avila et aux
visualisations tibéraines. Dans notre
culrure, sainte Thérése d'Avila invi-
tair 4 visier un chiteau intérieur oli
le pratiquant effrayé et émerveillé
découvrair sa vie divine. ]'ai été gui-
dée sur un chemin semblable par
le Dhalai Lama, lors d'une «initia-
tion 4 Kalachakras. Durant plu-
sicurs jours les méditants éraient
invités a s'imprégner, i s'identifier
aux visages des déirés que le mairre
de cérémonie évoquair en les locali-

sant dans le grand mandala
de kalachakra.. Ourtre une
grande attention totalement
tocalisée sur la construction
en cours, le réve et l'ensei-
gnement éraienc urilisés en
méme temps pour aider
les participants a étre un
avec les images évoquées.
La conviction tibéraine est
que celui qui passe plusicurs
minutes par jour i sidenti-
fier & une image du divin,
qu;md il ouvre les FEUX, vout
le monde avec les yeux du
divin. Le monde n'a peut-
érre pas changé, mais notre
regard sur le monde change, et le
monde change.

Observer, nommer, prononcer et
s identifier & cetre part de nous qui
est belle, foree et vivante nous rap-
pelle notre Source, notre fe suis.
Les actions qui suivent certe prise
de conscience d'autant plus solide
quelle est partagée ne sont plus de
méme nature que les actions profa-
nes: elles sonr inspirées, vivanres.
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